
Załącznik nr 1 do Zarządzenia ZSP3.021.9.2023 

REGULAMIN KORZYSTANIA Z WYŻYWIENIA W ZESPOLE 

SZKOLNO – PRZEDSZKOLNYM W BLACHOWNI 

 

PODSTAWA PRAWNA: 

- ustawa z 14 grudnia 2016 Prawo Oświatowe ( Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ) 

 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 

§ 1 

1. W placówce funkcjonuje kuchnia w ramach prowadzonego żywienia dzieci. 

2.  Regulamin korzystania z wyżywienia określa zasady odpłatności i warunki korzystania 

przez dzieci z wydawanych posiłków. 

3. Niniejszy Regulamin oraz wszelkie zmiany w nim wprowadzane podane są do 

publicznej wiadomości w sposób przyjęty przez placówkę. 

 

 

WARUNKI KORZYSTANIA Z WYŻYWIENIA W PLACÓWCE 

§ 2 

1. Placówka zapewnia wyżywienie. 

2. Na posiłki wydawane przez kuchnię składają się: 

 

1) Przedszkole: 

a) śniadanie 

b) dwudaniowy obiad 

c) podwieczorek 

 

2) szkoła: 

a) dwudaniowy obiad 

 

3. Kuchnia przygotowuje posiłki zgodnie z obowiązującymi normami żywieniowymi dla  

dzieci w wieku przedszkolnym oraz szkolnym. 

4. Jadłospisy oparte są na zasadach racjonalnego żywienia i opracowywane w systemie 

tygodniowym. Ich treść ustala intendent i kucharka, a zatwierdza dyrektor. 

5. Informacja o aktualnym jadłospisie wywieszana jest na tablicy ogłoszeń dla rodziców. 

6. W uzasadnionych przypadkach dyrektor zastrzega sobie prawo do zmiany jadłospisu      

w danym dniu. 

7. W przedszkolu dzieci spożywają posiłki w salach: 

1) śniadanie: 8:30 

2) obiad:  11:30 

3) podwieczorek: 13:00 

 

 



8. W szkole uczniowie spożywają posiłek w stołówce szkolnej ( w świetlicy ) 

1) obiad: 12:10 – 12:25 

 

 

UPRAWNIENI DO KORZYSTANIA Z WYŻYWIENIA 

§ 3 

 

1. Do korzystania z posiłków w placówce uprawnieni są: 

 

a) dzieci w wieku przedszkolnym; 

b) uczniowie; 

c) pracownicy zespołu szkolno-przedszkolnego. 

 

USTALENIE WYSOKOŚCI OPŁAT ZA POSIŁKI 

§ 4 

 

1. Korzystanie z posiłków jest odpłatne. 

2. Opłaty za posiłki pokrywają: 

1) rodzice dzieci/prawni opiekunowie;  

2) pracownicy zespołu szkolno-przedszkolnego; 

3) MOPS na podst. decyzji z zakresu pomocy społecznej. 

3. Wysokość opłaty za posiłki ustala dyrektor w porozumieniu z organem prowadzącym. 

4. Koszt wyżywienia dziecka obejmuje koszt produktów zużytych do przygotowania 

posiłków – koszt wsadu do kotła. 

5. Koszt obiadu dla pracowników zespołu szkolno-przedszkolnego obejmuje 

równowartość surowców wykorzystywanych do ich przygotowania oraz 

wynagrodzenie pracowników stołówki i składniki naliczane od tych wynagrodzeń oraz 

koszty utrzymania stołówki. 

6. Rodzice informowani są o wysokości stawki żywieniowej na pierwszym zebraniu            

w nowym roku szkolnym. 

 

 

ZASADY POSTĘPOWANIA W PRZYPADKU STOSOWANIA DIET 

ŻYWIENIOWYCH U DZIECI 

§ 5 

1. Rodzice/prawni opiekunowie, których dzieci powinny przestrzegać diet 

wykluczających niektóre produkty lub podstawowe alergeny zobowiązani są do 

zachowania poniższej procedury: 

1) Złożenie wniosku w formie pisemnej do dyrektora o przygotowywanie posiłków 

pozbawionych niektórych składników lub ich zastąpienia innymi. 

2) Dołączenia zaświadczenia lekarskiego potwierdzającego konieczność zastosowania 

eliminacji składników – alergenów niekorzystnych dla zdrowia. 

3) Rodzice zobowiązani są do dostarczenia zastępczych produktów niezbędnych do 

przygotowania posiłków dietetycznych, trudno dostępnych w zakupie zbiorowego 

żywienia 

 



WNOSZENIE OPŁAT ZA POSIŁKI 

§ 6 

1. Zasady, wysokość i terminy opłat za posiłki określone są na początku roku szkolnego     

i podane do informacji rodzicom/prawnym opiekunom dziecka na pierwszym zebraniu 

organizacyjnym. 

2. Deklarację korzystania z wyżywienia na kolejny rok szkolny rodzice/prawni 

opiekunowie składają we wniosku o kontynuacji lub wniosku zapisania dziecka do 

placówki. 

3. W przypadku rezygnacji z miejsca w przedszkolu lub zakończonej edukacji dziecka, 

nadpłacona kwota za wyżywienie wypłacona jest w następnym miesiącu na wniosek 

rodzica/prawnego opiekuna. 

4. Z powodów organizacyjnych oraz ze względu na przygotowywanie odpowiedniej 

liczby posiłków, rodzic/opiekun prawny jest zobowiązany poinformować placówkę o 

nieobecności dziecka, najpóźniej tego samego dnia do godziny 8:00. 

5. Aktualny koszt surowców zużytych do przygotowania dziennych posiłków dla dzieci, 

wynosi: 

1) w przedszkolu: 

a) śniadanie   3,50 zł 

b) obiad    6,50 zł 

c) podwieczorek    3,50 zł 

2) w szkole: 

a) klasy I-III  6,50 zł 

b) klasy IV-VIII  7,50 zł 

 

6. Aktualny koszt obiadu dla pracownika zespołu szkolno-przedszkolnego wynosi 12,35 

zł i składa się na niego: 

1) koszt surowca 7,50 zł; 

2) koszt przygotowania posiłku 4,85 zł. 

 

3) Rodzice/prawni opiekunowie dzieci, które korzystają z posiłków, nie później niż do 15 

dnia każdego miesiąca, wnoszą z ,, góry’’ comiesięczną opłatę. 

4) Pracownicy zespołu szkolno-przedszkolnego dokonują opłaty za wyżywienie „z dołu”, 

do 15 dnia każdego kolejnego miesiąca. W czerwcu pracownicy wnoszą opłatę do końca 

miesiąca. 

5) Opłaty za posiłki przekazywane są na podane przez dyrektora konto bankowe. 

6) Naliczanie opłat w szkole i przedszkolu dokonywane jest zgodnie ze zgłoszonymi przez 

rodzica nieobecnościami (najpóźniej do godziny 8.00 w dniu nieobecności dziecka). 

7) Zwrot kosztów za niewykorzystane posiłki z powodu nieobecności dziecka/uczniów       

w placówce (zgłoszonej najpóźniej do godziny 8.00 w dniu nieobecności dziecka), 

następuję w następnym miesiącu, przez odliczenie opłaty za dni, w których 

dziecko/uczeń placówki nie spożywał posiłku. 

8) W okresie przerwy wakacyjnej, odpłatność za korzystanie ze stołówki przedszkolnej 

jest pobierana tylko od dzieci uczęszczających do przedszkola w miesiącu dyżurowania 

placówki (naprzemiennie lipiec lub sierpień ). 

9) Opłaty za dzieci objęte pomocą, którym przyznano dofinansowanie w terminie 

ustalonym odrębnymi przepisami, wnoszone są przez MOPS na podstawie 

wystawionych przez placówkę not księgowych. 



 

ZASADY KORZYSTANIA Z WYŻYWIENIA 

§ 7 

1. Posiłki spożywane są przez dzieci w salach przedszkolnych lub w stołówce szkolnej        

(w świetlicy). 

2. Posiłki nakładane są na krótko przed spożyciem, by zachować wartości odżywcze              

i odpowiednią temperaturę. 

3. W kuchni nie mogą przebywać inne osoby poza uprawnionymi. 

4. Wszystkie posiłki nakłada i wydaje kucharka oraz pomoc kuchenna na wózek 

transportowy w przedszkolu. 

5. Nałożony i wydany posiłek dla poszczególnych grup zabierają do sal pomoc kuchenna, 

woźne i pomoc dziecięca. 

6. Pomoc kuchenna, woźne i pomoc dziecięca rozdają posiłki dzieciom przedszkolnym w 

salach. 

7. Nauczyciele, woźne oraz pomoc dziecięca sprawują opiekę nad dziećmi podczas 

trwania posiłków. 

8. Podczas spożywania posiłków dzieci zachowują się kulturalnie. Należy przestrzegać 

zasad higieny, kultury i bezpieczeństwa. 

9. Po spożytym posiłku dzieci przedszkolnych, naczynia są odnoszone przez woźne i 

pomoc dziecięcą na wózek transportowy i przewożone do okienka w kuchni, zmywane 

i wyparzane. 

10. Po spożyciu posiłku w stołówce szkolnej (w świetlicy) uczniowie są zobowiązani 

odnieść naczynia w wyznaczone miejsce – do okienka w kuchni. 

 

 

 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

§ 8 

1. W sprawach dotyczących korzystania z wyżywienia, a nieokreślonych w niniejszym 

regulaminie, decyzję podejmuje dyrektor. 

2. Nadzór nad prawidłowym funkcjonowaniem żywienia w placówce sprawuje intendent. 

3. Regulamin wchodzi w życie z dniem 8 września 2023 r. 

 

 

 

 


